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Gruppo  Tecnico  Regionale  (PROTOCOLLO SALUTE) 
 
Verbale della riunione del  GTR – 18 giugno 2012 ore 10,00 
Presenti: per USR: M. Angela Donna, Luigi Casale; per l’Ambito Territoriale di Torino, Fabrizia 
Monfrino; per l’ambito territoriale di Alessandria: Marina Brugnone;per l’Assessorato Istruzione 
della Regione: Mario Gobello, Manuela Renosio; per  l’Assessorato alla Salute della Regione: 
Maria Teresa Revello, Elena Coffano del DORS, Osservatorio epidemiologico dipendenze: 
Federica Mathis; AslCN2 Steadycam: Stefano Zanatta,  
Il segretario verbalizzante: Manuela Renosio        
Ordine del giorno:  

• presentazione delle Linee guida a livello locale e resoconto di Steadycam sui primi 
incontri con i GTP 

• informazioni sull’organizzazione del Convegno di Venezia 21- 22 giugno 
• proposta costituzione gruppo di progetto alimentazione e attività fisica  
• proposta costituzione redazione sito salute  
• presentazione della ricerca  sugli studenti “Smoking in movies” 
• varie ed evenutali. 

 
Punto1) 
Il dr. Zanatta riferisce sui primi incontri con i GTP in occasione della presentazione delle Linee 
guida del Protocollo sull’educazione alla salute e sul progetto Steadycam – media education.  
Zanatta riporta la richiesta da parte dei GTP, di procedere con un ulteriore incontro di presentazione 
più dettagliato del percorso formativo di Steadycam, rivolto direttamente a tutti i docenti referenti di 
ed. alla salute del territorio. Gli incontri dovrebbero avvenire nella seconda settimana di settembre e 
potrebbero riunire più di una provincia. 
Il percorso progettuale con le scuole verrà suddiviso in due  blocchi: 
-periodo ottobre – novembre: per le scuole delle province di Alessandria, Asti, Cuneo e Torino 
-secondo blocco: per le province di Verbania,Vercelli, Biella, Novara  
Come conferma la dr.ssa Monfrino, per la provincia di Torino, occorrerebbe prevedere un doppio 
numero di interventi, proporzionati al maggiore numero di istituzioni scolastiche sul territorio. Si 
ipotizza un gruppo di 20 scuole per la provincia di Torino e altre 20 per la città di Torino (uno per 
blocco). Questa ipotesi dovrà essere concordata anche in base alla possibilità di unire il percorso 
progettuale di altre due province, o a seguito dell’eventuale rinuncia del GTP di Novara. 
 
La data di scadenza per la ricezione delle adesioni delle scuole interessate al progetto Steadycam è 
stata definita per il 28 settembre 2012. Le adesioni verranno raccolte dai GTP che dovranno 
procedere nella scelta delle scuole. Il GTP di Torino, ipotizza di applicare come criterio primario, la 
scelta di 2 o 4 scuole per Asl di competenza. Viene precisato che si accetterà un docente per ogni 
istituzione scolastica. Si ipotizza di chiedere da parte delle scuole partecipanti, un impegno formale 
di attivazione di un percorso progettuale, oltre alla frequenza della parte formativa con gli operatori 
dell’AslCN2. Il progetto, dovrebbe pertanto essere inserito nel  Pof della scuola. 
 
Si prevede un incontro del GTR per i primi di ottobre, per condividere le scelte fatte dai vari GTP 
nella selezione delle scuole. 
 
Viene ipotizzato un evento a fine anno scolastico, in cui poter fare il punto di quanto realizzato e 
rendere pubblico i risultati di un progetto nato delle nuove linee guida della promozione 
all’educazione alla salute della Regione Piemonte. 
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Punto5) 
La dr.ssa Mathis dell’Osservatorio Epidemiologico Dipendenze, illustra la ricerca dell’Università 
del Piemonte Orientale realizzata sul progetto europeo “Smoking in movies” in cui si evidenzia 
quanto, anche gli adolescenti italiani, siano influenzati nel vedere film in cui il fumo e l’alcol 
risultano essere un fattore di normalizzazione.  In Italia questi tipi di film, raramente sono vietati ai 
minori. Uno degli elementi di intervento potrebbe essere quello di aumentare le capacità critiche dei 
ragazzi. All’interno del GTR si discute su come questa ricerca potrebbe  essere legata ad azioni di 
media education. Si decide di inserire la presentazione dello studio, nell’ambito degli incontri 
territoriali di settembre, in cui verrà  dettagliato il progetto di Steadycam  
 
Punto2) 
In merito al Convegno di Venezia “Guadagnare Salute” del 21-22 giugno, il GTR si confronta sul 
materiale informativo che verrà esposto presso lo stand della Regione Piemonte e di Dors e sul 
poster informativo che riporta l’esperienza del protocollo regionale interistituzionale 
sull’educazione alla salute e sulle relative linee guida. 
 
Punto3) 
Il professor Casale espone il progetto alimentazione e attività fisica dell’USR che nasce da 
un’attività gia realizzata negli scorsi anni . Verrà istituito un Gruppo di lavoro con l’intento di 
condividere un percorso e per evitare “doppioni” già avviati da altri soggetti istituzionali. La scelta 
delle istituzioni scolastiche che parteciperanno al progetto avverrà attraverso i referenti di 
educazione fisica dei Centri Territoriali. 
 
Punto4) 
Per quanto riguarda il  portale di riferimento per l’educazione alla salute in Piemonte, in caso di 
impossibilità di mantenimento del sito www.salutiamoci.it, si procederà con la costituzione della 
redazione del nuovo sito gestito dall’USR. 
 
La dr.ssa Coffano, informa il GTR della costituzione di un gruppo di lavoro che si riunirà nei 
prossimi giorni per iniziare a lavorare sui profili di salute ed evidenzia la questione segnalata dalle 
linee guida, relativa ai livelli minimi, su cui occorrerà iniziare ad elaborare adeguate strategie. 
 
La riunione si chiude alle ore 12,20. 
Si prospetta un prossimo incontro dopo il convegno di Venezia, nel mese di luglio. 
 
 


